
Lykilhæfniþættir – áherslur í ÍSL, ENS 
og STÆ 

Hópur1: Guðný María Jónsdóttir, Hanna Björg Vilhjálmsdóttir, Sigurður Þórir Þorsteinsson og Guðrún 

Ragnarsdóttir (almenn lykilhæfni þvert á skólann) – starfar í 1 og ½ mánuð (ág.-okt.). 

Hópurinn hefur það verkefni að kynna sér gaumgæfilega hvað fellst í hugmyndinni um lykilhæfniþætti 

(key competences), huga að því hvernig þeir tengjast öllum brautum skólans og smíða á þeim grunni 

áfanga sem byggir á þeirri reynslu sem skapast hefur við skólann m.a. lífsleikni. Unnið skal að áfanga 

sem gengur þvert á allar brautir skólans og tekur til sem flestra lykilhæfniþátta. 

Hópur2: Íris Rut Agnarsdóttir, Berglind Rúnarsdóttir, Jóhanna Katrín Eggertsdóttir og Guðrún Ragnarsdóttir (ísl, 

ens, stæ þvert á skólann) – starfar í 1 og ½ mánuð (okt.-des.).  

Hópurinn hefur það verkefni að kynna sér gaumgæfilega hvað fellst í hugmyndinni um lykilhæfniþætti 

(key competences), huga að því hvernig þeir tengjast öllum brautum skólans og setja á þeim grunni 

fram hugmyndir um áfanga sem byggir á þeirri reynslu sem skapast hefur við skólann í íslensku-, 

stærðfræði- og enskukennslu.  

Texti úr styrkumsókn:  

Útfæra þarf stóran áfanga sem gengur þvert á allar brautir skólans og tekur mið af hluta af 8 

lykilhæfniþáttum nýrra laga. Hér má nefna atriði eins og grunnhæfni í vísindum og tækni, 

upplýsingatækni, námshæfni, félagslega og borgaralega hæfni, frumkvæði og framtakssemi, 

menningarlæsi og tjáningu. Mikilvægt er að öll svið taki á þessum þáttum á einn eða annan hátt þótt 

allt nám á 1. þrepi (framhaldsskólaprófið) komi til með að byggja að mestu á þessum lykilhæfniþáttum. 

Markmiðið er að skipuleggja áfanga sem allir nemendur á í Borgarholtsskóla taka og veitir þeim 

grunnþjálfun í þeim lykilhæfniþáttum sem þeir eiga að tileinka sér. 

Verkefni: 
Á Vinna starfsáætlun og skipta verkum með meðlimum hóps (skipa t.a.m. formann, fulltrúi 

stýrihóps sér um að rita og samræma). 

Á Vikulegir fundir á haustönn og ½ laugardagur um miðja önn. 

Á Skoða ný lög um framhaldsskóla og meðfylgjandi gögn með tilliti til ákvæða um lykilhæfni 

Á Vinna úr niðurstöðum hópa á starfsdögum 2009 um lykilhæfniþætti 

Á Kynna sér Lifelong Learning Programme Evrópusambandsins þar sem m.a. er fjallað um átta 

lykilhæfniþætti 

Á Fylgjast með vinnu annarra vinnuhópa vegna nýrra laga og hafa samstarf við þá eftir því sem 

við á og við verður komið 

  Skoðar möguleika á þverfaglegri samvinnu og mismunandi námsleiðum innan skólans  

Á Leggja drög að hugmyndafræði áfangans: 

- skrifa lærdómsviðmið (learning outcome)  

Á Skrifa áfangalýsingu 

Afurðir og skil: 
Á Skýrsla um störf hópsins 



Á Kynning á stöðu mála á starfsdögum 

Á Drög að áfangalýsingum (desember 2009) 

 

Framkvæmd: 
Vinnuhópurinn svót-greindi fagsviðin og fjallaði vítt og dreift um það hvaða úrræði ættu að vera til 

staðar fyrir þá nemendur sem ekki hafa náð námsmarkmiðum grunnskólans og komst að eftirfarandi: 

 

 

 

Eftir það skrifaði hver fulltrúi drög að áfangalýsingum fyrir ísl, ens og stæ sem sjá má hér fyrir neðan: 

 

  

FramhaldUpphafFramhaldsskóliGrunnskóli

Íslenska

Enska

Stærðfræði

Nemendur sem ná 
ekki markmiðum 

grunnskóla

Áfangi  A á 1. þrepi

5 fein

Áfangi  B á 1. þrepi

5 fein

Nemendur sem ná 
markmiðum 
grunnskóla

Áfangi A, B ... á 2. 
þrepi ...

Hver 5 fein

Áfangi A, B ... á 3. 
þrepi ...

Hver 5 fein



Áfangalýsing á þrepi 1 
Enska 

 

 

 

 

 

 Þekking Leikni Hæfni 

Afla -Nemandi geti lesið einfalda 
texta á ensku sér til gagns og 
gamans.  
 
-Kunni skil á helstu 
málfræðiatriðum svo sem 
beygingu sagnorða í tíðum, 
þekki helstu orðflokka eins 
og nafnorð, sagnorð, 
lýsingarorð, atviksorð, 
forsetningar og fornöfn. 
 
-Nemandi á að geta  
skrifað samfelldan texta um 
ýmisleg málefni. 
 
- Geta tekið virkan þátt í 
samræðum um kunnugleg 
málefni og skilið einfaldar 
samræður. 

-Nemandi skal geta lesið og 
skilið einfalda texta, svo sem 
blaðagreinar, bæklinga, 
skáldsögur ofl.  með það að 
markmiði að auka á 
orðaforða sinn og afla 
upplýsinga.  
 
-Nemandi skal geta notað 
mismunandi aðferðir til að 
læra helstu málfræðiatriði, 
svo sem lestur og glósur 
 
-Nemandi skal geta notað 
mismunandi aðferðir og 
hjálpargögn við ritun 
 
-nemandi skal geta skilið 
samræður í mismunandi 
aðstæðum 

-Nemandi skal geta lesið og skilið 
almenna, einfalda texta og geta sagt 
frá þeim í aðalatriðum. 
 
-Geta talað og skrifað á viðeigandi hátt 
um kunnuglegt efni eftir mismunandi 
aðstæðum . 
 
-Skilja helstu málfræðiatriði og geta 
notað þau á réttan hátt í mæltu og 
rituðu máli 
 

Greina Nemandi skal geta greint 
þekkingu sína með 
umræðum og flokkun. Hann 
skal geta flokkað nýjan 
orðaforða og 
málfræðiþekkingu sína á 
árangursríkan hátt, greint 

-Nemandi skal geta greint 
frá aðalatriðum ýmis konar 
texta, sem og fundið 
ítarlegri upplýsingar í þeim 
til að svara einföldum 
spurningum. Til þess skal 
hann nota ýmis konar 

Nemandi skal gera greinarmun á 
mismunandi málnotkun eftir 
aðstæðum og geta fylgt eftir og tekið 
þátt í samræðum um kunnugleg 
málefni 
 

Lokamarkmið: 
Sjá hér að neðan: 

Áfangalýsing: 

Farið er yfir helstu grunnatriði í málfræði í ensku auk þess sem lesnir eru einfaldir textar með það að 

markmiði að auka orðaforða og málskilning nemenda.  Einnig eru unnin verkefni sem þjálfa 

nemendur í ritun, hlustun og munnlegri tjáningu.  

Enginn undanfari 

Fjöldi eininga: 
5 fein 

Heiti áfanga: 
ENS1U5 



 

 

 

 

 

aðalatriði frá aukaatriðum. 
 

lestraraðferðir svo sem 
skimun/hraðlestur og 
ítarlestur? 
 
-Nemandi skal geta notað 
ýmis hjálpargögn við skrift á 
samfelldum texta, svo sem 
orðabækur og 
leiðréttingarforrit 
 
-Nemandi skal geta hlustað 
eftir upplýsingum og notað í 
umræðum um kunnugleg 
málefni sem og geta gert sér 
grein fyrir mismunandi 
orðanotkun og beitingu eftir 
aðstæðum 
 

Miðla Nemendur gera 
málfræðiverkefni og 
ritunarverkefni auk þess 
sem þeir ræða saman á 
ensku í hópum og pörum 
eftir fyrirmælum kennara og 
noti til þess viðeigandi 
orðaforða. Flytji stutta 
fyrirlestra eða kynningar 
 
 

-Nemandi skal geta beitt 
málkerfinu á mismunandi 
hátt eftir aðstæðum, bæði 
munnlega og skriflega með 
því að segja frá eigin reynslu 
og endursagt efni sem hann 
hefur lesið eða heyrt.  
 
-Geta skrifað einfalda texta 
svo sem bréf og skilaboð.  
 
-Undirbúið og flutt stuttar 
kynningar um valið efni. 
 

Nemandi skal  geta miðlað og hagnýtt 
almenna þekkingu og færni. Hann skal 
geta tekið þátt í flestum samræðum 
um efni sem hann þekkir eða hefur 
áhuga á.  

Aðrar mikilvægar upplýsingar: 

 

Kennslufyrirkomulag - kennsluaðferðir: 

Notast er við sem fjölbreyttastar kennsluaðferðir, svo sem beina kennslu /innlagnir, próf, 

ritunarverkefni, hópavinnu, sjálfstæð vinnubrögð,  leiki o.s.frv. 

 



Stærðfræði 

 Þekking 
 

Leikni Hæfni 

Afla 
 

Að horfa, lesa, hlusta á, ræða 
eða önnur samskipti 

 
Nemandi skal hafa aflað 
sér almennrar þekkingar á 
talnakerfinu, 
reikniaðgerðum, hlutföllum 
og prósentum, mynstrum 
og algebru, rúmfræði, 
tölfræði og líkindareikningi 
gegnum áhorf, lestur, 
hlustun, umræðu eða 
önnur samskipti. 
 
Að nemandi 

- Þekki  forgangsröð 
aðgerða 

- þekki ferningstölur 
og ferningsrætur 

- kunni að vinna 
með almenn brot 

- kunni veldareglur 
með 
heiltöluveldum  

- þekki skilgreiningu 
á hlutföllum milli 
stærða og kunna 
að skipta stærðum 
í hlutföll, geti lesið 
kort í ýmsum 
hlutföllum 

- kunni skilgreiningu 
á prósentum og 
geti reiknað öll 
algeng dæmi í 
prósentum 

- kunni 
undirstöðuatriði í 
algebru varðandi 
liðun, þáttun, veldi, 
rætur  og röð 
aðgerða 

- þekki metrakerfið, 
hnitakerfið, 
mælingar, 
flatarmál, rúmmál, 
Pýþagorasarreglu, 
einslögun,  

- þekki rétthyrnt 
hnitakerfi 

- þekki jöfnu 
beinnar línu 

- þekki skilgreiningu 
á hallatölu og 
samband milli 
grafs og jöfnu 

Þjálfun í aðferðum og verklagi 

 
Nemandi skal hafa öðlast 
færni í almennum aðferðum 
og verklagi stærðfræðinnar 
þ.e. meðferð talna og 
tölulegum gögnum, 
stærðfræðilegum texta, 
skipulögðum aðferðum við 
leit að lausnum, einföldum 
röksemdarfærslum, notkun 
reiknitækja, stærðfræði sem 
beitt er í viðfangsefnum 
daglegs lífs. 
 
Nemandi skal hafa öðlast 
leikni í  

- aðgerðum á heilum 
tölum 

- geti notað víxlreglu, 
tengireglu og 
dreifireglu í 
talnareikningi 

- meðferð brota, 
prósentu- hlutfalla 
og vaxtareikning og 
geti varað sig á 
misnotkun hlutfalla 
og 
prósentureiknings 

 

- skilji hvernig 
bókstafir eru  
notaðir til að tákna 
stærðir 

- geti leyst fyrsta 
stigs jöfnur með 
einni og tveimur 
óþekktum stærðum 

- geti einangrað eina 
stærð úr jöfnu með 
mörgum óþekktum 
stærðum 

- geti þýtt verkefni á 
algebru mál og sett 
þau upp 
stærðfræðilega 

- eiginleika beinnar 
línu í hnitakerfi og 
túlkun þeirra í 
viðfangsefnum. 

- uppsetning, aflestur 
og túlkun gagna á 
myndrænu formi. 

 

Hagnýting og yfirfærsla þekkingar 

og færni.   
 
Nemandi skal geta hagnýtt 
þá almennu 
stærðfræðiþekkingu og 
færni sem hann hefur aflað 
sér til að takast á við 
stærðfræðileg verkefni, sem 
upp koma í daglegu lífi og 
notað stærðfræði við margs 
konar störf í þjóðfélaginu.  
Hann skal geta sýnt fram á 
almenna siðferðisvitund, 
umburðarlindi og að hann 
átti sig á megineinkunnum 
stærðfræðinnar til að efla 
og öðlast trú og skilningi á 
eigin getu. 
 
Nemandi skal  

- geta sett sig inn í 
og túlkað 
útskýringar og 
röksemdir annarra 
af virðingu og 
umburðarlindi án 
fordóma. 

- Geti skráð lausnir 
sýnar skipulega, 
skipst á skoðunum 
við aðra um þær og 
útskýrt hugmyndir 
sínar í mæltu máli, 
rituðu, myndrænt 
eða í töflum. 

- Skilji merkingu og 
tengsl hugtaka í 
námsefninu 

- Geti beitt 
skipulegum 
aðferðum við leit 
lausna  

- Geti metið hvort 
lausnir eru 
réttar/áreiðanlegar 

- Þekki og skilji gildi 
stærðfræðinnar í 
listum, vísindum og 
öðrum greinum. 

 



beinnar línu 
- kunni að setja 

fram gögn í 
myndrænu formi í 
tölfræði. 

 
 

- að nemendur geti 
rætt stærðfræðileg 
verkefni við aðra og 
unnið með þeim að 
lausn þeirra 

- geti gert skriflega, 
munnlega og/eða  
myndræna grein 
fyrir niðurstöðum 
sínum og aðferðum 

- geti áætlað lausnir 
og niðurstöður með 
hugareikningi 

- geti leitað að 
ólíkum aðferðum til 
lausnar 

- geti tengt saman 
almenn 
stærðfræðileg 
hugtök og 
myndrænt efni 

- geti greint og 
hagnýtt upplýsingar 
sem birtast í 
fjölmiðlum þar sem 
stærðfræði kemur 
við sögu hvort sem 
það er skrifað, 
talað, myndrænt 
eða stafrænt 

- beitt reiknivél af 
öryggi. 

 

Greina 
 

Að ræða, flokka og bera saman 
þekkingu 

 
Nemandi skal geta greint 
almenna þekkingu sína í 
stærðfræði þannig að 
hann beiti viðeigandi 
aðferðum við lausnir. 
 

Val á aðferðum og skipulag 
verkferla 

 
Nemandi skal geta greint 
milli aðferða og unnið undir 
verkstjórn.  Hann skal geta 
greint stærðfræðilegan 
texta og tileinkað sér það 
sem þar kemur fram.  
Nemandi skal ná að tengja 
saman almenn 
stærðfræðileg hugtök og 
myndrænt efni 
 

Úrvinnsla á þekkingu og færni 

 
Nemandi skal geta greint 
og hagnýtt almanna 
stærðfræðiþekkingu og 
færni til þess að átta sig á 
því hlutverki 
stærðfræðinnar að varpa 
ljósi, skýra og stuðla að 
lausn margvíslegra 
verkefna með því að bera 
saman, finna sambönd, 
einfalda og draga ályktanir.  
Nemandi skal geta greint 
og hagnýtt upplýsingar sem 
birtast í fjölmiðlum þar sem 
stærðfræði kemur við sögu 
hvort sem það er skrifað, 
talað, birtist myndrænt eða 
stafrænt.  Nemandi skal 
geta greint og hagnýtt 
hversdagslegar upplýsingar 
þar sem stærðfræði kemur 
við sögu.  Nemandi skal 
geta greint réttmæti og 
áreiðanleika upplýsing.  
Hæfni til að greina gerir 



kröfu um að nemandi sýni 
ábyrgðartilfinningu, 
sjálfstraust og sjálfstæði í 
vinnubrögðum og geti beitt 
almennri ígrundum. 
 

Miðla 
 

Framsetning þekkingar með 
ólíkum tjáningarformum svo sem 
munnlega, skriflega eða verklega 
 

Nemandi skal geta miðlað 
almennri þekkingu sinni 
með mismunandi 
aðferðum, skriflega, 
munnlega eða verklega.  
Nemandi skal hafa vald á 
táknmáli og nægjanlegum 
orðaforða í stærðfræði til 
þess að miðla þekkingu 
sinni. 
 

Beita vinnubrögðum, verkfærum 
og aðferðum mismunandi 
tjáningarforma 

 
Nemandi skal geta miðlað 
færni sinni me almennum 
vinnubrögðum, verkfærum 
og aðferðum mismunandi 
tjáningarforma.  Nemandi 
skal geta miðlað almennri 
stærðfræði skriflega, 
munnlega og með hjálp 
upplýsingartækninnar. 

Hæfni til að tjá hugmyndir, 
skoðanir og tilfinningar 

 
Nemandi skal geta miðlað 
og hagnýtt almenna 
stærðfræðiþekkingu sína.  
Þessi hæfni gerir kröfu um 
að nemandi sýni áræðni, 
fumkvæði, innsæi og 
frumleika og hæfni til að tjá 
hugmyndir og skoðanir á 
almennum 
stærðfræðilegum 
viðfangsefnum.  Nemandi 
skal geta miðlað 
upplýsingum skriflega, 
munnlega, myndrænt eða 
með hjálp 
upplýsingartækninnar. 
 

 

 

 

 

 


